
MINISTERUL SANATATII

INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE ,,Profdr. George I.M. Georgescr" Iasi

ANUNT
Nr. R-650 din data de 04.10.2018

,,Institutul de Boli Cardiovasculare,,ProJ.clr. George I.M. Georgescu" Iasi,anun!6 scoaterea la concurs in

conformitate cu prevederile HG nr. 28612011, cu modificarile si completarile ulterioare a urmatoarelor posturi, cu

norma intreaga, pe durata determinata:

- 1 post asistent medical generalist - PL in cadrul Sectiei clinica de chirurgie cardiovasculara;
Conditi i  speci4ce de particioare la concurs :

- absolvent scoala postliceala sanitara in specialitatea medicina generala;

- minim 24 luni vechime in specialitatea studiilor; fr

Dosarele de inscriere se depun la sediul spitalului - secretariatul comisiei de concurs, respectiv la Biroul

RLINOS pana pe data de 11.10.2018 , ora 14.00, si vor contine in mod obligatoriu urmatoarele documente:

a) cererea de inscriere Ia concurs cu specificarea postului pentru care candideaza, adresata

conducatorului institutiei;

b) copia actului de identitate, sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa caz;

c) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor

specializari, precum si copiile documentelor cate atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului

solicitat;

d) Certificatul de membru al OAMGMAMR si adeverinta pentru pafticipare la concurs conform,

modelului specificat in Hotararea nr. 35 din decembrie 2015;

e) carnetul de munca sau, dupa caz adeverintele care sa ateste vechimea in munca, si/sau dupa caz, in

specialitate in copie;

f) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-l faca

incompatibil cu functia pentru care candideaza\:

g) adeverinta care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu cel mult 6 luni anterior

deruiarii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare,

abilitate;

h) curriculum vitae;

Adeverinta care atesta starea de sanatate va contine. in clar, numarul" data. numele emitentului si calitatea
acestuia, in formularul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In cazul do0umentului prevazut la pct. f) candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la
inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu originalul cazieruluijudiciar, cel maitarziv pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

Actele prevazute la alin. b), c) si e) vor fi prezentate si in original in vederearverificarii conformitatii
copiilor cu acestea.

C; --cursul se va desfigura la sediul Institutului de Boli Cardiovasculare ,!rof.dr. George I.M. Georgescu"

Iasi, B-dul Carol I, Nr. 50 si va consta din proba scrisa - in data de 23.10.2018 ora 9.00 de verificare a

cunogtin{elor si iuterviu in data de 25.10.2018, ora 9.00. Date de contact : Birou RLTNOS, tel. nr. 02321 211834,

int  110.

In cazul in care programul va suferi modificari pe parcursul derularii concursului, acestea vor fi aduse la cunostinta
candidatilor prin afisare 1a sediul si pe pagina de internet a unitatii www.cardioiasi.ro, sectiunea concursuri.

Manager,
Prof.dr. Grigore Tinica
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BrBLrocR dF'rE cbxcuns clunCncrE cARDncA
posr ASISTET\T MEDICAL - pERToADA nnrpRumnrA

,
1. OMS i 142103.11.2013 privind aprobarea procedurilor depracticd pentru asistentii

medicali generaligti.
t -

2. Urgenle medico-chilurgicale -- Sinteze caclre meclii, Eclitur.a Medicala 1996.

3' OMS 110112016 prirrind aprobarea normelor de suplaveghere, prevenire gi limitare a
infecliilor asociate asistenlei meclicale.

4. OMS 1226 12012 pentru aprobarea normelor tehnice plivind gestionarea degeur"ilor
rezultate din activitdl i le medicale.

t ?



FrSA POSTULUI
pEr{TRU AsrsrENTA MEDTcAuA cene LUcREAZA LA PATUL BOLNAVULUT DIN

CLINICA DE CHIRURGIE CARDIOVASCULAR.A

CAP. I -DATEPERSONALE
1. Nume :
2. Prenume :
3. Marca :
4, Incadrare : perioada determinata
5. Studii : PL
6. Postul : asistent medical generalist (PL)

CAP. II . DATE ORGANIZATORICE.
1. Locul de munci : institutul de Boli Cardiovasculare"Prof.Dr' George LM' Georgescd'Iasi

compaftimentul : sectia clinica de chirurgie cardiovasculara
2. Timp de lucru : conform Regulamentului de ordine Interioara
3. Sfera de relatii :

a. gradul de solicitare din partea structurilor interne
subordonat direct asistentei medicale sefe si medicului titular de salon;

- subordonata in garda medicului de garda;
- c o | a b o r e a z a c u c o l e g i d i n a l t e s e c t i i s i c o m p a f t i m e n t e ;
- are in subordine personalul auxiliar din sectie;
- in baza spiritului de echipa si a sprijinului reciproc puse in interesul pacientilor, asistenta medicala

va respecta demnitaiea si onoarea profesionala a celorlalte categorii profesionale cu care colaboreaza'

b, gradul de solicitare din par[ea structurilor exterfF --! .-:r-.-. '
raspunde conform nivelului de confpetenta la solicitarile apartinatorilor;

- indruma spre purtatorul de cuvant al unitatii sau spre medicul de garda solicitarile din partea

mass media;
- indruma spre medicul sef de sectie sau spre medicul de garda solicitarile din partea altor unitati;

4. Complexitatea postului -
5. Grad de autonomie in activitate - nu depaseste sfera competentelor profesionale'

6. Efort - ftzic (scazut/mediu/crescut)
- intelectual -_--

7. Responsabilitatea implicata de post
- efectuarea corecta si completa a activitatilor descrise la Cap' III

8. Standarde de Performanta:
a. Cantitatea- conform cerintelor prevazute in descrierea detaliata a atributiilor postului'

b. Calitatea- conrorm tuturor prevederilor in vigoare; corectitudine si rigurozitate in efectuarea activitatilor'

c. costuri- utilizarea eficienta a materialelor si aparatelor, echipamentelor repartizate, preocuparea

permanenta pentru eficientizarea consumurilor de materiale de toate felurile (materiale sanitare,

dezinfectanti, materiale de curatenie, de papetarie, etc.) precum si de curect electric, apa si gaze naturale

(dupa caz)
d. Tlmp- utilizarea eflcienta a timpului de lucru'
e, Comunicare - dezvoltarea abilitatilor de comunicare legata de sfera profesionala, cu toate categoriile de

personal.



A CAP.TSg . DESCR.TER,EA P@sT'A.!LL'N
1. Pregatirea profesionala impusa ocupantului postului: orice forma de inr4atamant de
specialitate, public sau privat, autorizata si/sau acredita in conditiile legii.

PrDf, !r
George I . i l l .  GEORGlsCU

Autorizarea pentru practica profesiunii de asistent medical se face conform reglementarilor privind
inscrierea in Registrul Unic al asistentilor medicali elaborate de Ministerul Sanatatii.
2. Experienta necesara executarii operatiunilor speciflce postului - minim 5 ani vechime in specialitate
3. Atributiile corespunzatoare postului: 

'

Asistentul medical angajat al unitatii are obligatii ce decurg din:
normele si reglementarile legale,

- prevederile contractului individual de munca .1
- regulamentele de ordine interioara.

Profesiunea de asistent medical cuprinde atributii care rezulta din prescriptia medicala si fisa
postului in conformitate cu competenlele ceftificate de actele de studii

- I5i desf6soar5 actiVitatea in mod responsabil, conform reglement5rilor profesionale gi cerinlelor
postului, [a locul de munca unde a fost incadrat.

- RespectS regulamentul de ordine interioara (respecta graficul de lucru lunar si saptamanal, insoteste
medicul la vizita-contravizita, nu paraseste serviciul fara sa anunte asistenta sefa sau medicul de garda,
etc),

- Preia pacientul nou internat gi insolitorul acestuia (in fundie de situalie), verifici toaleta personal5 a
pacientului, tinuta de spital gi supravegheaza instalarea in salon.

- Informeazd pacientul cu privire la structura sediei gi asupra obligativit5lii respect5rii regulamentului
de ordine interioarE (afigat in salon).

- Identificd problemele de ingrijire ale pacienlilor, stabilegte prioritSlile, evalueaz5 si rapofteaza
rezultatele obtinute in efectuarea acestora.

- Pregateste pacientul pentru examinare gi informeaz5 medicul asupra st5rii acestuia.
- Asigura monitorizarea clinica a pacientului (temperatura, diureza), inregistreazi datele in foaia de

observatie gi informeaz5 medicul,
- Asiguri monitorizarea specific6 a bolnavului (monitorizare continua pentru frewenta cardiaca,

tensiune afteriala, saturatie in oxigen, presiune venoasa centrala, diureza orara, termometrizare la trei
ore, etc) conform prescripliilor medicale consemnate in foaia de observatie.

- Preg5te5te echipamentul, instrumentarul gi mpterialul necesar tehnicilor de investigalii gi tratar;rent.
- Preg5tegte bolnavul 9i ajut5 medicul la efectuarea tehnicilor de investigalii gi trdtbment.
- Organizeaz5 transportul bolnavului gi, la indicatia medicului, supravegheazd starea acestuia pe timpul

transportului.
- Recolteaz5 produse biologice pentru examenele de laborator, conform recomandarilor medicului

consemnate in foaia de observatie; asigura transportul analizelor la laborator si organizeaza primirea
rezultatelor.

- Administreaz5 personal medicatia, efectueazi tratamentele, conform prescripliei medicale
consemnate in foaia de observatie, respectand si raspunzand de aplicarea regulilor de igiena si a celor de
tehnica aseptica.

. 
- In situ4#'de urgen!5 cheam5 medicul si acordS primul ajutor- inclusiv, da soc electric cand situatia

o rmpune.
- in caz de urgenta chirurgicala se implica in activitatea echipei care se ocupa de pregatirea pacientului

pentru interventia chirurgicala.
- Asigur5 pregitirea preoperatorie si ingrijirileposto peratorii ale pacientului conform protocoalelor

specifice clinicii.
- Verifica personal calitatea pregatirii

operator.
preoperatorii a pacientului inainte de trimiterea acestuia la blocul

- Respecti normele de securitate, manipulare gi desc5rcare a stupeflantelor, precum qi a
medicamentelor cu regim special.

- Poate scrie condica de medicamente dupa prescrierea facuta in foaia de observatie de catre
medicul curant sau medicul de garda.



a
&
Prof, Dr.
6eorge LM. Escu - Utilizeazi 5i pdstreazd in bune condilii echipamentele, aparatura si instrumentarul din

dotare.
- Raspunde atunci cand se afla in serviciu de obiectele de inventar aflatd iir sestiunea
compaftimentului.

- Preg5teSte materialele gi instrumgntarul in vederea steriliz5rii si respecta conditiile de pastrare a
materialelor sterile si utilizarea lor in termenul de valabilitate (conform cu instructiunile in vigoare).- Asigura transportul materialelor la si de la serviciul sterilizare. 

J -'
- Supravegheaz5 9i coordoneaz5 activitSlile desf5gurate de personalul din subordine in scopul crearii sipastrarii conditiilor de igiena si confoft ale pacientilor, *
- R5spunde de ingrijirea bolnavilor din salon gi supravegheaza efectuarea toaletei bolnavilor imobilizati,

schimbarea lenjeriei de corp gi de pat, crearea condiliilor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice,
schimbarea pozitiei bolnavujui.

- Intocmeste foaia de masa si supravegheazi distribuirea regimurilor alimentare conform dietei
consemnate in foaia de observalie; supravegheaza respectarea normelor de igiena la distribuirea,
transportul si servirea mesei.

- Supravegheaz5 gi asigurd alimentarea pacienlilor dependenli.
- Respect5 m5surile stabilite de izolare a pacientilor.
- Efectueaz5 verbal 9i in scris preluarea/predarea fiecdrui pacient gi a serviciului la schimbarea turei.- Pregitegte pacientul pentru externare sau transfer.
- In caz de deces al pacientului, inventariazb obiectele personale, identificd cadavrul gi organizeazd

transportul acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului.
- Asigura curatenia si dezinfectia zilnica a locului de munca masa de lucru, birourile din saloane,

rezerve si camera de garda a asistentelor, aparate de medicamente si materiale sanitare, aparatura aflata
in dotare (monitoare, injectomate, infusomate).

- R5spunde de curSlenia saloanelor; pregateste saloanele pentru dezinfectie periodica, efectuand impreuna cupersonalul din subordine curatenia si pregatirea pentru dezinfectie.
- Descarca pe fiecare pacient medicamentele si materialele sanitare consumate in timpul actului

medical pe toata durata spitalizarii;
- Verifica datele de expirare ale medicamentelor, si face aprovizionarea aparatelor de urgenta cu

medicamente si materiale sanitare. "- Respecta reglement5rile in vigoare privind prevenirea infectiilor asociate asiste"ntei medicale conform
Ord. MS 1101/2016 :
a) implementeaz5.practicile de ?ngrijire a pacienlilorin vederea limit5rii infecliilor;
b) se familiarizeazh cu practicile de prevenire a apariliei gi rEsp6ndirii infectiilor gi aplicarea practicilor

adecvate pe toati durata intern5rii pacienlilor;
c) mentine igiena, conform politicilor spitalului gi practicilor de ingrijire adecvate din salon;
d) informeazS cu promptitudine medicul de gardS/medicul gef dJsecgie in leg5tur6 cu aparilia

semnelor de infectie la unul dintre pacienfii aflali in ingrijirea sa;
e) iniliaz6 izolarea pacientului care prezintE semne ale unei boli transmisibile gi anunl5 imediat

medicul curq* 5i serviciul de prevenire 5i limitare a infecliilor asociate asistenfei medicale;
f) limiteaz5 expunerea pacientului la infedii provenite de la vizitatori, personalul spitaiului, alli pacienli

sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g) semnaleaz5 medicului curant existenla elementelor sugestive de infeclie asociat5 asistenlei

medicale;
h) pafticip5 la preg6tirea personalului;
i) participi la investigarea focarelor.

- PafticipH la asigurarea unui climat optim gi de siguran!5 la locul de munca, la organizarea gi realizarea
activit5tilor de reducere a stresului gi de depEgire a situaliiior de criz5.- Poart5 echipamentul de proteclie care va fi schimbat ori de cAte ori este nevoie, pentru protectia
personala si a pacientilor.



T.
PrDf, DI
George l.J'1,

medicale.

ru.- - Supravegheazd modul de desfSgurare a vizitelor aparlin5torilor si respectarea normelorRGEscu de igiena de catre acestia, conform regulamentului de ordine interioard.
Respecta reglementarile in vigoare referitoare la gestionarea deseurilor in unitatile

o prezint5 (stare febril6, infeclie acut5
9i boli le transmisibile apHrute la membrii

- Respecti normele de proteclie a muncii si precautiunile universale.- Respect5 secretul profesional gi codul de eticE al asistentului medical.- Respect5 gi apErE drepturile pacienfilor.
- . 

- Se preocup5 de actualizarea cunostinlelor profesionale in conformitate cu pr,ogramul National deEducatie Medicala Continua
- Pafticipi la procesul de formare practicd a viitorilor asistenli medicali.- organizeazd 5i desfSgoarS programe de educalie pentru s5n5tate, activit5ti de consiliere, lecliieducative gi demonstralii practice, pentru pacien!i, apa4in5tori, diferite'cateforii profesionale aflate informare.
- ParticipE 9i/sau iniliazd activitSli de cercetare in domeniul medical gi al ingrijirilor pentru sdn5tate.- Anunt5 asistenta 5ef5 asupra deficienlelor de igien5 (alimentare cu ap5, defectiuni instalalii iunitur.

cra I

- Declar5 asistentei 5efe orice imboln5vire acutd pe care
respiratorie, digestivS, cutanati, boal5 veneric5) precum
familiei sale.
- Declara orice accident profesional prin expunere la produse biologice in vederea luarii in evidenta sia monitorizarii ulterioare.
- Raspunde mobilizarii in vederea efectuarii controlului medical periodic.
- Realizeaza evidentele necesare decontarii serviciilor medicale prestate si raspunde de corectitudinea
datelor inregistrate.
- Respecta regulamentele privind paza si stingerea incendiilor.
- Executa alte sarcini de serviciu primite de la conducerea unitatii in conformitate cu pregatirea

profesionala si incadrarea in sfera responsabilitatilor din fisa postului.

Medic sef sectie

Asistent medical sef sectie

Ocupantul postului


